
Şefkatli Bir Arkadaşın Desteği 

C A N K U C A K ' I N  Y O L C U L U Ğ U
Değerli Bağışçılar ve Destekçiler,

Yeni yılın ardından yıkıcı
depremlerin yıl dönümünü takiben,
CanKucak Müdahale Programı'nın
yolculuğunu değerlendiriyoruz.
Sizlerin kararlı desteği, depremden
sonra büyük zorluklarla karşı
karşıya kalan çocukların hayatlarına
dokunma çabalarımızın omurgası
oldu. Bu rapor, cömertliğinizin bu
dayanıklı genç ruhlar üzerindeki
olağanüstü etkisini ortaya koyuyor.



Dünya çapında 150.000'den fazla
çocukla paylaşılan CanKucak, yalnızca
tedavi edici bir oyuncak değil; zorlu
koşullar içindeki çocuklar için umut ve
duygusal desteğin sembolü. Bir
çoğunuzun bildiği gibi çocuklar bu özel
tasarlanmış peluş köpeğe duygularını
aktararak ve bakım vererek kendilerini
iyileştiriyorlar. Hatay depremi
sonrasında doğan bu yaklaşım sayılarla
değil, çocukların  parlak gülümsemeleri
ve iyilik halleriyle değerlendiriyoruz.

İstanbul’dan  Selay Oyuncak ile iş birliği
yaparak Ekim sonu itibariyle 1.100 adet
yüksek kaliteli CanKucak terapötik
oyuncağı başarıyla ürettik.

B I R  O Y U N C A K T A N  Ç O K  F A Z L A S I

K A S I M  2 0 2 3 - Ş U B A T  2 0 2 4
A Ş A M A L A R ICanKu’nun Kalbi

El Ele Bir Şefkat
Çemberi, Katkılarınızın
Etkisi...

Çeşitli bölgelerdeki Mayıs ve Ekim
2023 eğitim oturumlarımız, yetenekli
uygulayıcılardan oluşan bir ağ
oluşturmada etkili oldu. Gönüllüler ve
profesyoneller de dahil olmak üzere
kendini işine adamış uygulayıcılarımız,
çocukların iyileşme sürecinde çok
önemli bir rol oynayarak programımızın
temel direği haline geldi.

F A R K  Y A R A T A N  E Ğ İ T İ M

Eğitim Yoluyla
Güçlendirme

T Ü R K I Y E  Ü R E T İ M  A Ş A M A S I

Çocuklara yönelik psikososyal destek
seansları eşliğinde 400den fazla
CanKucak'ı stratejik olarak çocuklarla
buluşturduk ve her paylaşımı bir umut
noktasına dönüştürdük. Samandağ ve
Antakya'ya odaklanmamız daha fazla
uygulayıcının programa dahil edilmesini
sağladı.



Desteğiniz Samandağ, Defne ve Antakya'da erişim
alanımızı genişletmemizi sağladı:

1.100 terapötik oyuncak İstanbul'da üretilip
Antakya'ya teslim edildi.

420 Çocuk CanKucak'ıyla tanıştı: Her çocuk ortalama
7 kişilik küçük grup seansına katıldı, birbirleriyle sosyal
bağlantı kurma gibi dayanıklılık becerileri uyguladı.
Sanat terapisi müdahaleleriyle kalplerinde taşıdıklarını
işleyerek kendi CanKucak'ıyla tanıştı ve terapötik bir
bağ oluşturabildi. Bu olumlu etki sizin desteğiniz
sayesinde oldu .  

21 Aktif Uygulayıcı: Her eğitimli uygulayıcı afet
alanında çalışan aktif bir aktördür ve artık erişimimizi
daha da genişletecek donanıma sahip olup Hatay'ın
çocuklarına destek sunmaya hazırlar. Mevcut destek
mekanizmaları sayesinde her birinin denetim ve
mentorluk için uzmanlarımıza erişimi vardır. 

600 Adet CanKucak Uygulayıcılara Dağıtım İçin
Teslim Edildi: Şefkatinizin simgesi olarak her biri
çocuğuyla buluşacak.

2023 yılında CanKucak ile çıktığımız yolculukta
dikkat çekici bir dönüşüm yaşadık. 
İlk kez Mayıs ayında tespit edilen bu terapötik
desteğe duyulan derin ihtiyaç, etkimizi genişletme
konusunda bize ilham verdi. 
Sizlerin paha biçilmez desteğiyle bu yolculuk Ekim
ayında ivme kazanarak bir şifa ışığına dönüştü. 

Kasım 2023-Şubat 2024
İlerleme Özeti: 
U M U D U  Y A Y M A K  V E  Ş I F A



EBEVEYNLERİN KENDİ KELİMELERİYLE BİRKAÇ PAYLAŞIMI..

“ Ç O C U K L A R I M  C A N K U C A K ' T A  B I R  O Y U N  A R K A D A Ş I  B U L D U L A R ,
H U Z U R S U Z  G E C E L E R D E  R A H A T  O L S U N  D I Y E  O N A  S A R I L D I L A R .

D E P R E M  S O N R A S I  K O N U Ş M A  G Ü Ç L Ü Ğ Ü  G I D E R E K  A R T A N  V E
Ö Z G Ü V E N İ  A Z A L A N  O Ğ L U M ,  K E N D İ N İ  I F A D E  E T M E Y E  B A Ş L A D I
V E   C A N K U C A K L A  Ö Z G Ü V E N İ N İ N  A R T T I Ğ I N I  F A R K  E T T İ M . . .  B I R

E B E V E Y N  O L A R A K  G Ö Z L E  G Ö R Ü L Ü R  B I R  F A R K  G Ö R D Ü M ”

“ T E K  B A Ş I M A  T U V A L E T E  B I L E  G İ D E M İ Y O R D U M .  Ç O C U K L A R I M
H E P  B E N İ M L E  G E L M E K  İ S T İ Y O R L A R D I .  C A N K U C A K L A R I N I

A L D I K T A N  S O N R A  D I Ş A R I  Ç I K A C A Ğ I M I  S Ö Y L E D I M  A M A
B A K M A D I L A R  B İ L E .  Ç A D I R I N  İ Ç İ N D E  C A N K U C A K L A R I Y L A

O Y N U Y O R L A R D I . . .  O N L A R I  H E R  Y E R E  G Ö T Ü R Ü Y O R L A R D I .
K Ü Ç Ü K  K I Z I M A  C A N K U C A K ' I  S O R A R A K  N A S I L  O L D U Ğ U N U
S O R U Y O R U M ,  O  D A  B A N A  H E R  G Ü N  A N L A T I Y O R .  O N L A R

Ü Z E R İ N D E K İ  İ Y İ  E T K İ S İ N İ  G Ö R D Ü M ”

" E L E K T R İ K L E R  K E S İ L D İ Ğ İ N D E  H E P S İ  C A N K U L A R I N A
K O Ş T U L A R . . .  C A N K U C A K L A R  S A D E C E  Ç O C U K L A R I  D E Ğ İ L  B İ Z İ
D E  R A H A T L A T T I .  O Y U N L A R I ,  Y A Z I L A R I  V E  Ç İ Z İ M L E R İ  D E Ğ İ Ş T İ ,
K E N D İ L E R İ N İ  D A H A  İ Y İ  B İ R  Ş E K İ L D E  İ F A D E  E D E B İ L İ Y O R L A R .
C A N K U C A K ' A  O L A N  B A Ğ I M L I L I K L A R I  İ K I  A Y  İ Ç İ N D E  G İ D E R E K

A Z A L S A  D A  H A L A  O N L A R I N  C A N  Y O L D A Ş I  O L M A Y A  D E V A M
E D İ Y O R . ”



UYGULAYICILARIN  KENDİ KELİMELERİYLE BİRKAÇ
PAYLAŞIMI..

“ 5  Y A Ş I N D A K I  Y A M A N  L Ö S E M I Y L E  M Ü C A D E L E  E D İ Y O R .
G E L D İ Ğ İ N D E  A N N E S İ N E  S A R I L M I Ş ,  S E S S İ Z  V E  İ Ç İ N E

K A P A N I K T I .  B A Ş L A N G I Ç T A  T E R E D D Ü T  E T S E  D E  Y A V A Ş  Y A V A Ş
A Ç I L D I .  S A N A T  E T K İ N L İ Ğ İ  S I R A S I N D A  D Ö N Ü Ş Ü M  Y A Ş A N D I .

K A H K A H A S I  B U L A Ş I C I Y D I  V E  Y E N I  K E Ş F E D İ L E N  M U T L U L U Ğ U
S I M G E L İ Y O R D U .  C A N K U C A K ' I N I  A L D I Ğ I  A N  B Ü Y Ü L Ü Y D Ü .
M A S K E S İ N İ  İ N D İ R D İ ,  M O N T U N U  Ç I K A R D I  V E  C A N K U C A K ' I

B O Y N U N A  S A R D I ,  G Ö Z L E R İ  S E V İ N Ç  V E  U M U T L A  P A R L I Y O R D U .
S E A N S T A N  T A M A M E N  F A R K L I  A Y R I L D I . ”

“ D E P R E M  K O R K U S U Y L A  M Ü C A D E L E  E D E N  7  Y A Ş I N D A K I  E D A ,
' C A N K U  D E P R E M D E N  K O R K U Y O R '  D E D İ .  C A N K U C A K ' I N  A D I N I
' E N İ K '  O L A R A K  D E Ğ I Ş T İ R E N  M İ N İ K ,  E N İ K ' I N  D E R S  Ç A L I Ş M A

V E  A K T İ V İ T E L E R  D A H İ L  H E R  Y E R D E  Y A N I N D A  O L M A S I
K O N U S U N D A  I S R A R  E D I Y O R .  E N İ K ,  H E M  K O R K U L A R I N I  H E M

D E  G Ü N L Ü K  G Ö R E V L E R İ N İ  Y E N İ  K E Ş F E D İ L E N  B I R
Ö Z G Ü V E N L E  Y Ö N E T M E L E R İ N E  Y A R D I M C I  O L A N ,  S Ü R E K L İ  V E

R A H A T L A T I C I  B I R  V A R L I K  H A L İ N E  G E L D İ . ”

“ Ç O C U K L A R  I Ç İ N  C A N K U C A K ’ I N  G Ü V E N L I  B I R  L İ M A N
O L D U Ğ U N U  G Ö R M E Y E  B A Ş L A D I M . O L U M S U Z  B İ R  Ş E Y

O L D U Ğ U N D A  B A Ğ  K U R D U K L A R I  O N A  B A K I M  V E R E R E K
K E N D İ L E R İ N E  B A K T I K L A R I  B I R  A R K A D A Ş .  ”



ÇOCUKLARIN KENDİ KELİMELERİ İLE “CANKU”YLA İLK
TANIŞMA VE SONRASI

  “ Ç O K  G Ü Z E L  O Y N A D I K . H İ Ç  A Y R I L M A D I M .  B İ S İ K L E T E  B İ N E R E K
G E Z İ Y O R U Z ”   Y A Ş - 8

" İ L K  G E L D I Ğ I N D E  Y O R G U N  O L D U Ğ U  I Ç I N  Y A T I R D I M .  S O N R A   H I K A Y E
O K U D U M .  A N N E M L E  G İ Y S İ  D İ K İ Y O R U Z . "  Y A Ş - 7

“ C A N K U  İ Ç İ N E  A T M I Ş  B I R  K Ö P E Ğ E  B E N Z İ Y O R ,  S O K A K T A  K A L M I Ş
G İ B İ . . . A R K A D A Ş A  İ H T İ Y A C I  V A R .

 M U T L U  O L D U Ğ U M  Z A M A N L A R D A  Y A  D A  Ü Z G Ü N  O L D U Ğ U M
Z A M A N L A R D A  O N A

 A N L A T A B İ L İ R İ M .  B E N  K O L A Y  K O L A Y  B İ R İ N E  B I R  Ş E Y  A N L A T A M A M
A M A  O N A  A N L A T A C A M . ”  Y A Ş - 1 4

“ C A N K U  Ü Z G Ü N .  O N U  H A Y A T  Ü Z M Ü Ş ,  Y A Ş A D I K L A R I  O N A  A Ğ I R  G E L M I Ş ,
Y O R G U N .   A R K A D A Ş A  V E  İ Ç İ N İ  D Ö K M E Y E  İ H T İ Y A C I  V A R . D E R T L E R İ M İ

P A Y L A Ş A B İ L İ R I M ”  Y A Ş - 1 3

" B E N  H İ K A Y E  O K U Y O R U M .  O N U  Y A N I M D A  Y A T I R I Y O R U M ,  Ç O K  İ Y İ
B A K I Y O R U M , P A R K A  G İ D İ Y O R U Z .  O N U  Ç O K  S E V İ Y O R U M . "  Y A Ş - 7



Bu umut ve iyileşme yolculuğunun bir parçası olduğunuz için teşekkür ederiz. 
Bir CanKucak, bir çocuk, hep birlikte fark yaratıyoruz. Önümüzdeki yıl daha fazla
gülümsemeye, daha fazla iyileşmeye ve daha fazla hayatın değişmesine selam
olsun...

Yürekten şükranlarımızla,

CanKucak Müdahale Programı Ekibi 

Devam Eden Taahhüdümüz

İleriye bakış
İlerleyerek daha fazla çocuğa ulaşma kararlılığımızı sürdürüyoruz. Sunulan her
CanKucak, yürütülen her kolaylaştırıcı eğitimi, her çocuğun gülümsemesi, her
annenin rahat nefesi, birlikte başarabileceğimiz etkinin hatırlatıcısıdır. Katkılarınız
bağışlardan daha fazladır; bu çocukların geleceklerine yapılan yatırımlardır,
zorlukların üstesinden gelmelerini ve gelişmelerini sağlarlar. Aynı zamanda
çocuklarına güvenli ve parlak bir gelecek garanti etmek için ellerinden geleni
yapan ebeveynleri de desteklerler.

Katkılarınız CanKucak'ı bir rüyadan, Hatay için şifa aracına dönüştürdü. Bu
çocukların gülümsemeleri, sağlanan rahatlık ve şifa yolculukları
desteğinizin kanıtıdır. Misyon ve vizyonumuza olan inancınız sayesinde
CanKucak'ın dönüştürücü gücünü gördük. 

2 0 2 4  S Ü R D Ü R Ü L E B İ L İ R  E T K İ   Z A M A N I


